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GASPILLAGE ALIMENTAIRE  

Notre planète fait face à d’énormes défis 
environnementaux, mais elle est également le 
théâtre de progrès remarquables et d’innovations 
inspirantes. Chaque jour, partout dans le monde, 
des femmes et des hommes s’engagent avec passion 
pour un avenir meilleur. Par exemple, récemment, 
la start-up « The Ocean Cleanup » a développé une 
nouvelle version de son filet géant pour nettoyer 
les océans et les cours d’eau des déchets plastiques, 
transformant ces déchets en ressources.

Face à ces enjeux, le SIRTOM se mobilise également. Notre 
Programme Local de Prévention des Déchets Ménagers 
et Assimilés (PLPDMA) incarne cet engagement, en 
mettant en lumière des initiatives locales qui résonnent 
avec ces avancées mondiales. 

Les petits gestes de chacun, lorsqu’ils sont combinés, 
peuvent engendrer de grands changements. C’est en 
modifiant nos habitudes quotidiennes – en réfléchissant 
à nos achats, en choisissant des produits respectueux 
de l’environnement, en réduisant notre consommation 
d’énergie, et en privilégiant le local – que nous faisons 
tous une différence. Ces actions, aussi modestes soient-
elles, forment le socle d’un avenir plus vert et plus sain.

Face à l’augmentation alarmante des niveaux de CO2 et 
de méthane dans l’atmosphère, soulignée par le récent 
rapport de Copernicus, le SIRTOM prend des mesures 
concrètes pour répondre à cette urgence climatique. 
Dans cette optique, nous avons pris la décision d’adapter 
notre flotte de véhicules poids lourds. En 2024, ils ne 
fonctionneront plus au carburant traditionnel mais 
seront alimentés par des résidus de colza et, pour une 
partie d’entre eux, par du gaz.

En dépit des défis colossaux, chaque effort compte. Choisir 
des alternatives respectueuses de l’environnement, 
promouvoir l’innovation durable et adopter des pratiques 
de consommation responsable sont des démarches 
essentielles pour inverser cette tendance préoccupante. 
Au lieu de succomber à l’inaction face à l’ampleur du 
problème, nous devons saisir cette opportunité pour 
façonner un avenir plus prometteur.

FESTIVAL INSANE   

LA PETITE VITESSE   
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COLLECTE DE JOUETS & 
NOËL SOLIDAIRE 

Lucien Aubert,
Président du SIRTOM de La Région d’Apt
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LUTTE CONTRE LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE
Le gaspillage alimentaire est un problème majeur à l’échelle mondiale, et la France n’échappe 
malheureusement pas à cette tendance. Selon un rapport de l’ADEME, notre pays jette 
chaque année 10 millions de tonnes d’aliments parfaitement consommables. 
À l’échelle mondiale, environ 1,3 milliard de produits 
alimentaires sont gaspillés ou perdus annuellement, ce qui 
équivaut à environ un tiers de la production alimentaire 
mondiale. Ce problème a des conséquences graves sur 
l’environnement, puisqu’il entraîne la perte de ressources 
naturelles et une importante émission de CO2 liée à la 
production, à la transformation, à la conservation et à la 
commercialisation de ces produits.

Des solutions innovantes émergent pour lutter contre ce 
fléau. Too Good To Go est une application mobile qui a 
pour mission de lutter contre le gaspillage alimentaire en 
permettant aux commerçants de vendre leurs excédents 
de nourriture à des prix réduits, plutôt que de les jeter. 
L’application met en relation les commerçants, tels que les 
restaurants, les boulangeries et les supermarchés, avec les 
utilisateurs.
De plus en plus de commerçants de notre territoire 
rejoignent ces applications anti-gaspillage, conscients de 
l’importance de réduire leur empreinte écologique.

L’application Frigo Magic propose des recettes rapides, 
composées par un chef cuisinier. L’utilisateur renseigne les 
ingrédients dont il dispose dans son frigo et ses placards 
sur la liste de l’application. Ensuite, il sélectionne ceux qu’il 
désire cuisiner et Frigo Magic lui propose des recettes selon 
son choix. Il est possible d’adapter la recette en fonction 
des éléments que l’on possède. 

Pour réduire le gaspillage alimentaire à la maison, nous 
pouvons adopter de nouvelles habitudes, telles que la 
mise en avant des produits périssables ou proches de leur 
date limite de consommation dans notre cuisine. Faire des 
listes de courses pour acheter uniquement ce dont nous 
avez besoin, pour nous aider à éviter les achats impulsifs. 

La lutte contre le gaspillage alimentaire est un enjeu crucial. 
Nous pouvons tous jouer un rôle dans la préservation de 
notre environnement tout en réalisant des économies. 

Du 10 au 13 août 2023, le Festival Insane a offert une ambiance électrique aux milliers de festivaliers 
et aux 90 artistes à l’affiche, marquant ainsi l’événement musical de l’été dans le Vaucluse. Au 
cœur de cette effervescence, le SIRTOM de la région d’Apt a assuré la collecte et le traitement des 
déchets.

6 tonnes d’ordures ménagères ont été collectées, avec 
également 4 tonnes d’emballages triés et 3 tonnes de verre. Ces 
chiffres témoignent de l’ampleur du défi environnemental pour 
des rassemblements de plus de 50 000 festivaliers sur 4 jours.

Il est à noter que cette intervention du SIRTOM était une 
prestation de service financée par le festival. Une distinction 
claire doit être faite entre le rôle du SIRTOM, concentré sur la 
collecte et le traitement des déchets ménagers, et celui des 
services de nettoiement responsables de la propreté  du site. 

Également, une attention particulière a été portée aux DIB 
(Déchets Industriels Banals), notamment les déchets volumineux 
tels que les décors du festival. Pour traiter ces déchets 
spécifiques, le Festival Insane a fait appel à des entreprises 
privées spécialisées. Cette démarche complémentaire souligne 
l’importance de distinguer entre les différentes catégories de 
déchets générés lors d’un tel événement. 

L’engagement du SIRTOM se focalise sur la gestion efficace des 
déchets déposés dans les bacs de collecte, un aspect vital pour 
réduire l’impact environnemental de l’événement.

COLLECTE DES DÉCHETS AU FESTIVAL INSANE   
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PARTENARIAT AVEC L’ASSOCIATION 
« PETITE VITESSE »
Le SIRTOM passe à la vitesse supérieure sur sa lancée en faveur 
du réemploi. Il a initié avec un acteur local, la Petite Vitesse, une 
collaboration heureuse portée par l’association Vélo Loisir Provence.

EN BREF

JOURNÉE DES RE

VISITE DU 
CENTRE DE TRI PLPDMA 

Le 23 septembre, le SIRTOM 
a rejoint la journée RE de la 
MJC d’Apt, mettant en avant 
Réduction, Réparation, Réutilisation, 
Redistribution, Recyclage et 
autres actions essentielles face à 
l’urgence environnementale. 

Le 7 juin dernier, le SIRTOM a organisé 
une visite au centre de tri de Vedène. 
Agents de collecte et élus ont exploré 
le parcours des déchets post-tri. 
Une journée pour apprécier les 
métiers du recyclage, valoriser 
le tri et comprendre que les 
erreurs de tri impactent le 
travail d’hommes et de femmes.

Le SIRTOM a recruté sa cheffe de 
projet, Marion Schmitter, pour animer 
son PLPDMA (Programme Local de 
Prévention des Déchets Ménagers et 
Assimilés), visant la réduction et une 
gestion optimale des déchets avec la 
promotion d’actions écoresponsables 
auprès du public et des entreprises. 

Une étape clé pour un avenir durable.

La « Petite Vitesse » s’est implantée dans l’ancienne gare de Saignon. Entre cette jeune 
structure et le SIRTOM, l’idée d’une coopération est née en vue de permettre le réemploi de 
bicyclettes qui auraient autrement fini parmi les déchets. Le but ainsi poursuivi est conforme 
aux enjeux de l’économie solidaire : éviter que des objets réparables ne viennent grossir le 
volume des déchets ; ici, en l’occurrence, les vélos déposés par des usagers dans une zone 
prévue à cet effet au sein de la déchetterie y seront récupérés par la Petite Vitesse en vue 
d’être réparés et réutilisés. Dans une société où le tout-jetable est devenu la norme, ces 
projets ramènent à des temps anciens où chaque chose avait une valeur et demandait à être 
conservée le plus longtemps possible.

Citons également le concours de l’Entreprise à But d’Emploi (EBE) Zouvaï, qui a apporté sa 
pierre à l’édifice en contribuant à la création sur le site du SIRTOM de la zone de dépôt des 
bicyclettes fabriquée à partir de palettes récupérées.

S
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Cartographie des points de collectes 
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COLLECTE DE JOUETS 
Pour la quatrième année consécutive, le SIRTOM de la région d’Apt s’associe à une noble 
cause : la collecte de jouets pour les enfants. Cette opération, initiée par le Secours Catholique 
avec ses partenaires, est portée également avec le soutien des écoles de Gordes, Cabrières 
d’Avignon, Roussillon, Rustrel et Villars.

SIRTOM de la Région d’Apt
Quartier Salignan - BP.99
84 403 Apt Cedex

Tél : 04 90 04 80 21
Fax : 04 90 04 66 25
contact@sirtom-apt.fr
www.s ir tom-apt . fr
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L’âme de cette initiative réside dans le dévouement du « 
Collectif des petites mains », menée par trois femmes 
exceptionnelles - Madeleine, Marie et Nora. Elles consacrent 
leur temps et leur énergie à nettoyer et, si nécessaire, 
à réparer les jouets collectés avant de les emballer 
soigneusement pour offrir des moments de joie aux enfants.

La distribution des jouets aura lieu à la Chapelle des 
Carmes à Apt, le dimanche 10 décembre à 15h00. Plus 
d’une centaine d’enfants, âgés de 3 à 10 ans, auront 
le bonheur de recevoir ces cadeaux, récoltés grâce à 
l’implication des associations partenaires et des écoles locales.

Cette initiative du SIRTOM et de ses partenaires 
illustre une magnifique chaîne de solidarité. Elle ne 
se contente pas seulement de donner une seconde 
vie aux jouets, mais apporte également des sourires 
aux enfants durant la période festive de Noël.

Une dimension écologique importante accompagne 
également cette collecte de jouets. Le SIRTOM s’assure 
en effet que les jouets collectés qui ne peuvent être 
réparés ou nettoyés suivent la filière REP (Responsabilité 
Élargie du Producteur) Jouet. Cette démarche 
garantit une seconde vie à ces jouets sous forme de 
recyclage de matériaux ou de valorisation énergétique. 

Cette année, la Collecte Annuelle de Jouets du SIRTOM 
se distingue par une reconnaissance notable : elle est 
labellisée par la SERD (Semaine Européenne de la 
Réduction des Déchets). Ce label souligne l’alignement de 
cette initiative avec les objectifs européens. La SERD est une 
campagne annuelle qui fédère un large éventail d’acteurs 
- collectivités, entreprises, établissements scolaires, 
associations et particuliers - autour d’une cause commune. 

Vous pouvez contribuer à cette belle action en déposant 
des jouets dans les déchetteries d’Apt, de Coustellet, de 
Viens et de Sault. N’hésitez pas à informer le gardien de 
l’objet de votre dépôt. Votre générosité peut faire toute la 
différence pour un enfant lors de cette saison de partage.

8h                       9h                       10h                     11h                       12h                             14h                       15h                     16h                    17h

Affluence généralement constatée en déchetteries d’Apt, Coustellet, Viens & Sault
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